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Аналитический отчет 

В 2023 году мы открыли 4 новых проекта и благополучно завершили реализацию 2-х из них. 

 

Проект «Учебные трудовые мастерские для особых подростков» 

В 2023 началась реализация проекта «Учебные трудовые мастерские для особых подростков». 

Целевая группа: 

20 подростков (14+) и молодых людей (18-25 лет) с особенностями 

ментального развития  

20 родителей этих детей 

 

Цель: повысить уровень трудовых преднавыков и навыков ЦГ, необходимых для самостоятельности и 

трудовой активности 

Финансирование: грант регионального бюджета – 1 000 000 р. 

Дата реализации: 17.08.2023 — 31.01.2024 

Что сделано в 2023: 

проведено 64 групповых занятия для 4 групп из 21 участника ЦГ 

проведено 32 групповых занятия для 4 групп из 21 родителя ЦГ 

снят цикл из 5 видеороликов для родителей 

 

Результаты: 

Труд в мастерских привел к изменению самооценки молодых людей. Они стали чаще 

говорить о себе, как о взрослых людях, требовать больше прав от родителей. 2 молодых 

людей стали на постоянной основе представляться по имени и отчеству. 5 молодых 

людей задумались о зарплате или бартере за свои услуги. 1 человек выразил желание 

устроиться на работу в нашу организацию.  

 

Структура расходов на реализацию проекта в 2023 году 

 

 

 

Проект «Учебные трудовые мастерские для особых подростков»  Сумма, руб. Доля % 

Оплата труда, включая налоги и страховые взносы 498 680 67% 

Содержание помещений 60 000 13% 

Оборудование для мастерских 140 378 20% 

Проект «Учебные трудовые мастерские для особых подростков» 699 058 100% 
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Проект «Шаги к социальному взрослению» 

В 2023 началась реализация проекта «Шаги к социальному взрослению» 

Целевая группа: 

20 подростков в возрасте 12-18 лет и молодых людей 18-25 лет с ментальными 

нарушениями развития  

20 родителей этих подростков и молодых людей  

 

Цель: повышения уровня развития общих бытовых и социальных навыков у подростков и молодежи с 

ментальными нарушениями для успешной адаптации в коллективе 

Финансирование: президентский грант – 960 000 р. 

Дата реализации: 01.08.2023 — 31.01.2024 

 

Что сделано в 2023: 

проведено 360 занятий в мини-группах для 10 пар (20 детей) 

проведено 16 занятий для 2-х групп из 20 родителей 

создан цикл из 5 видеороликов для родителей 

 

Результаты:  

5 подростков стали разграничивать свое общение с окружением и лучше 

понимать необходимость вежливого обращения на «Вы» и возможность со 

сверстниками устанавливать более доверительные близкие отношения на «ты».  

2 молодых людей научились определять время, отмерять временные 

промежутки, ускорять или замедлять свою деятельность. Стали усложнять свое 

визуальное расписание, вписывая временные окна выполнения своих заданий. 

 

 

 

Структура расходов на реализацию проекта в 2023 году 

 

 

Проект «Шаги к социальному взрослению»  Сумма, руб. Доля % 

Оплата труда, включая налоги и страховые взносы 153 570 70% 

Содержание помещений 66 000 29% 

Расходные материалы для занятий 5 706 1% 

Итого расходов «Шаги к социальному взрослению» 225 276 100% 
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Проект «Мастерские дневной занятости» 

В 2023 полностью завершилась реализация проекта «Мастерские дневной занятости» 

Целевая группа:  
 

20 детей в возрасте 12-18 лет и молодых людей 18-25 лет с ментальными нару-
шениями развития 
 
20 родителей этих детей и молодых людей 

 

Цель: повышение уровня подготовленности подростков и молодых людей с ментальными 

нарушениями к будущей трудовой жизни 

Финансирование: президентский грант – 500 000 р. 

Дата реализации: 01.02.2023 – 31.07.2023 
 
Результаты:  

Проведено 40 занятий (160 часов) в мастерской для 20 детей ЦГ 

Проведено 12 занятий для 2-х групп родителей и 40 индивидуальных 

консультаций для них 

Создан цикл из 8 видеороликов для родителей 

70% участников мастерской улучшили навыки мелкой моторики, соблюдения 

инструкций, распорядка дня, взаимодействия с окружающими 

Более 90% детской ЦГ стали внимательнее относиться к труду, делать меньше 

ошибок и самостоятельно проверять себя, не привлекая взрослого к себе на 

каждом этапе деятельности 

На 80% повысилась информированность родителей о вариантах занятости 

молодежи с ментальными нарушениями, о сопровождаемом трудоустройстве, 

об имеющихся практиках трудоустройства и дневной занятости молодежи, о 

правах и возможностях инклюзивного образования и трудоустройства 

 

Структура расходов на реализацию проекта в 2023 году 

 

 

 

 

Проект «Мастерские дневной занятости» Сумма, руб. Доля, % 

Оплата труда, включая налоги с страховые взносы  391 716 79% 

Оборудование мастерских 51 000 10% 

Расходные материалы для проведения занятий в мастерских 57 284 11% 

Итого расходов по проекту «Мастерские дневной занятости» 500 000 100% 
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Проект «Система сопровождаемого трудоустройства: группы подготовки родителей» 

В 2023 полностью завершилась реализация проекта «Система сопровождаемого трудоустройства: 

группы подготовки родителей», начавшегося в декабре 2022 года. 

 

Целевая группа:  

20 родителей, воспитывающих детей в возрасте 12-18 лет с ментальными нарушениями 

развития и молодых людей 18-25 лет с ментальной инвалидностью 

 

 

Цель: повышение компетентности в области взросления и самостоятельности своих детей у 

родителей, воспитывающих подростков и молодых людей с ментальными нарушениями развития  

Финансирование: грант из регионального бюджета – 300 000 р. 

Дата реализации: 01.12.2022 — 31.05.2023 

Результаты:  

проведено 48 групповых занятий для 4-х групп из 20 родителей и 40 

индивидуальных консультаций для них 

создан цикл из 8 роликов о маркерах самостоятельности детей, возможностях их 

профориентации, маршрутах развития детей и их возможной трудовой занятости  

родители стали договариваться о совместном досуге, благодаря которому их дети 

смогут тренировать бытовые навыки в группе, то есть выполнять рабочие задачи 

в окружении других детей, подниматься темы организации трудовых коммун, 

расширения мастерских дневной занятости для долговременных тренировок с 

постепенным переходом к более профессиональной деятельности подростков 

все родители стали интересоваться некоммерческими инициативами на всей 

территории РФ, связанными с трудоустройством людей с ментальными 

особенностями здоровья 

 

Структура расходов на реализацию проекта в 2023 году 

 

 

 

Проект «Система сопровождаемого трудоустройства: группы подготовки родителей» Сумма, руб. Доля % 

Оплата труда, включая налоги и страховые взносы 252 680 86% 

Административно-хозяйственные расходы по проекту 3 055 1% 

Возврат неиспользованных средств 39 841 13% 

Итого «Система сопровождаемого трудоустройства: группы подготовки родителей»  295 576 100% 
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Финансовый отчет 

Входящее сальдо на 01.01.2023 — 299 064 руб.  Исходящее сальдо на 31.12.2023 — 1 054 894 руб. 

 

 

 

                                                                                                                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Доходы Сумма, руб. Расходы Сумма, руб. 

Грант региональный «Учебные трудовые 
мастерские для особых подростков» 

1 000 000 
Расходы «Учебные трудовые мастерские для 
особых подростков» 

699 058 

Грант ФПГ «Шаги к социальному взрослению» 960 000 Расходы «Шаги к социальному взрослению» 209 888 

Грант ФПГ «Мастерские дневной занятости» 500 000 Расходы «Мастерские дневной занятости» 500 000 

Пожертвования на уставную деятельность 46 521 
Расходы «Система сопровождаемого 
трудоустройства: группы подготовки родителей» 

295 576 

Итого целевых средств 2 506 521 Итого целевых расходов 1 704 522 

Итого поступлений от приносящей доход 
деятельности 

135 
Расходы на текущую деятельность 
организации 

46 305 

Всего доходов за 2023 2 506 656 Всего расходов за 2023 1 750 827 

Расходы на текущую деятельность организации за 2023 год Сумма, руб. Доля % 

Оплата труда, включая страховые взносы 12 960 20% 

Приобретение программного обеспечения 29 304 69% 

Административно-хозяйственные расходы 4 041 1% 

Итого расходов по текущей деятельности организации за 2023 год 46 305 100% 
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Контакты 

Автономная некоммерческая организация содействия социальной и трудовой адаптации детей и 

молодежи с ментальными нарушениями развития «Взрослые дети» 

Адрес: г. Самара, пр. Ленина, 1 

тел.: +7-927-756-90-11 

e-mail: vzroslydeti@ya.ru 

Сайт: https://www.smc63.ru 

Группа ВК: https://vk.com/vzroslydeti 

Телеграмм-канал: https://t.me/osobyedety 

Ютуб-канал: https://www.youtube.com/channel/UCNZZFVPWKq1klYk8KwfHPaA 

 

ИНН 6376029957  

КПП 637601001 

ОГРН 1216300052176 

 

Банковские реквизиты: 

Поволжский банк ПАО Сбербанк  

р/с 40703810354400000046 

к/с 30101810200000000607  

БИК 043601607 
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